
Du spielst gerne Tischtennis? 

Du möchtest zusammen  
mit anderen Mädchen trainieren? 

Dann bist Du beim Mädchen- 
Trainingstag genau richtig! 

Ausrichter: Tischtennisbezirk Alb 

Durchführender Verein: TSV Eningen 
Spielort: Günther-Zeller Halle 
 Sulzwiesenstraße 25,  
 72800 Eningen 

Trainingsleitung: Shpresa Armbruster, 
 Verbandsligaspielerin, TV Rottenburg 
 B-Lizenz Trainerin 

Unterstützung: 2-3 weitere Trainer/-innen aus dem Bezirk Alb 

Teilnehmerinnen: Mädchen aller Jahrgänge und Spielstärken,  
 Training auch in Leistungsgruppen 

Zeitplan: Hallenöffnung: 09:00h  
 Trainingseinheit 1: von 09:30h - 12:00h 
 Trainingseinheit 2: von 13:00h - 16:00h 

Ausrüstung: tischtennisgerecht, nach Möglichkeit mit eigenem Schläger,  
 bei Bedarf können Schläger auch ausgeliehen werden 

Mittagspause: bitte bringt euch ein Vesper mit, 
 Obst wird zur Verfügung gestellt 
Getränke: Selbstversorgung, bitte ausreichend Getränke mitbringen 

Teilnahmegebühr: entfällt, die Kosten übernimmt der Bezirk Alb 

Anmeldung: bis zum 05.11.2023 per Mail an Elke Krumm:  se@tt-alb.de  
 mit Angabe von Name, Telefonnummer, Alter, Spielklasse /  
 -stärke 

Wir freuen uns auf Dich! 
Shpresa Armbruster und Elke Krumm 

Datenschutz: Die Teilnehmerinnen sind damit einverstanden, dass die von ihnen im Zusammenhang mit der Teilnahme 
an der Veranstaltung gemachten Fotos,im Internet oder in der Zeitung ohne Vergütungsanspruch genutzt werden 
dürfen.

7.	Mädchentrainingstag	
Samstag	11.11.23,	9:30	bis	ca.	16:00	Uhr

Tischtennis Bezirk Alb 
Ressortleiterin Sportentwicklung: Elke Krumm, E-Mail se@tt-alb.de, Tel. 0152 05956415

mailto:se@tt-alb.de
mailto:se@tt-alb.de
mailto:se@tt-alb.de

